
« SAVOIRS FONDAMENTAUX » 
  

Cette action concerne des jeunes mineurs non accompagnés (MNA) ou des 
adultes migrants dans le but de favoriser leur insertion scolaire, sociale, 
professionnelle. 
 
L’apprentissage est réalisé au plus près des besoins exprimés :  
santé, école et crèche, transport, travail, budget etc. 
 

Les activités sont d’abord orales, à base de dialogues et visent aussi 
l’apprentissage de la lecture et de l’écriture. Le couplage avec l’apprentissage 
des outils numériques est très bénéfique.   

 
 

Dans l’objectif de favoriser l’employabilité et l’accès à la formation 
AGIRabcd accompagne la maîtrise des compétences de base telles 
que la communication en français, l’utilisation des règles de base de calcul 
et du raisonnement mathématique et l’utilisation des techniques de 
l’information et de la communication numérique. 
AGIRabcd contribue ainsi à la lutte contre l’illettrisme. 

MAINTIEN DES SAVOIRS DE BASE 

 

Le projet «ABCD pour un métier» consiste à apporter un accompagnement personnalisé et 
adapté au contexte « métier », en partenariat avec des structures d’insertion, des ESAT et des TPE. 

NOS OBJECTIFS – NOS BÉNÉFICIAIRES 

 

Savoirs fondamentaux  
en chiffres 

22 237 
Bénéficiaires 

19 639 
Journées 

d’intervention 

 

en 2024 

La maîtrise du français est le pivot de nos actions car, sans elle, 
les difficultés se multiplient : problèmes scolaires, risque de 
décrochage, compréhension de consignes, calculs de base, 
problème pour trouver un emploi, pour passer l’épreuve de code du 
permis de conduire, pour gérer ses démarches administratives etc. 

Nous accompagnons, à un moment de leur parcours, des 
personnes qui ont besoin d’apprendre notre langue ou qui doivent 
consolider des bases mal assurées afin de leur permettre de 
s’insérer au plan personnel comme professionnel. L’arrivée du 
numérique nous a conduits à intervenir aussi auprès de personnes 
auxquelles cette nouveauté risquait de faire perdre leur autonomie. 

Nous partons de leurs besoins immédiats et abordons les  
(ré)apprentissages en contexte, en fonction de leurs objectifs.  
Nous nous adaptons donc toujours à la personne et à sa 
situation.  

 Nous intervenons en milieu scolaire, en centre de formation 
d’apprentis, en structure d’insertion, en ESAT, dans des foyers etc. 

NOS PARTENAIRES 

AGIRabcd agit en partenariat avec des établissements scolaires, des centres de formation d’apprentis, des 
missions locales, des écoles de la deuxième chance, des mairies et des CCAS, des conseils départementaux. 
AGIRabcd est membre du comité consultatif national de l’Agence nationale de Lutte Contre l’Illettrisme (ANLCI). 

ALPHABÉTISATION - FRANÇAIS LANGUE ETRANGERE 



 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

La prévention du décrochage scolaire se fait grâce à une aide aux devoirs 
et comprend aussi une sensibilisation à l’orientation : 

• conteurs de métiers, 
• découverte des métiers, 
• visites d’entreprise etc. 

 
 
 

 

ACCOMPAGNEMENT  À LA SCOLARITÉ 

AIDE AUX DÉMARCHES ADMINISTRATIVES 

 Elle est assurée sous la forme de permanence « La plume et  
la souris » qui accueillent des personnes, si possible orientées par des 
assistants sociaux, ne sachant pas faire seules les démarches nécessaires. 
L’équipe de bénévoles rédige à leur demande ou  
si possible, les guide pour rédiger des lettres, renseigner  
des formulaires, prendre des rendez-vous en ligne, voire remplir des 
demandes d’aide juridictionnelle ou déclarer leurs impôts. 
 

 Une aide au classement des documents administratifs est aussi 
apportée à domicile à des personnes âgées isolées. 

L’éducation budgétaire a pour but la prévention de l’endettement et l’accompagnement des 
personnes en difficulté, des jeunes en insertion et des personnes âgées pour une meilleure 
insertion sociale et économique. 
Il s’agit de: 

 faire acquérir le langage de la banque, 
 sensibiliser sur le contrôle des dépenses et sur les moyens de paiement, 
 former à l’élaboration d’un budget équilibré, 
 lutter contre le surendettement, 
 prévenir les arnaques sur les achats en ligne. 

ARGENT AU QUOTIDIEN 

 

AGIRabcd intervient auprès de publics variés, y compris des jeunes plus à l’aise avec les réseaux 
sociaux qu’avec les outils indispensables à la recherche d’emploi ou aux démarches administratives. 

AIDE À L’UTILISATION DU NUMÉRIQUE 

 

Nous animons des ateliers de découverte ou de formation sur :  
 le bon usage des réseaux sociaux (droit à l’image, harcèlement ;..), 
 les usages élémentaires de l’ordinateur, de la tablette, du smartphone, 
 les démarches dématérialisées et la sécurité (création d’un compte, 

mots de passe…), 
 les sites et outils pour la recherche d’emploi, la préparation d’entretiens 

en ligne, 
 les fraudes et arnaques, 
 formation et conseil sur le traitement d’images, certains 

approfondissements. 



« INSERTION - EMPLOI » 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Le pôle Insertion-emploi de AGIRabcd, association de bénévoles 
retraités, intervient dans le but de favoriser l’insertion et d’accompagner 
vers l’emploi des personnes en difficulté (par exemple : jeunes sans 
formation ni emploi, mineurs non accompagnés, migrants, 
travailleurs précaires, handicapés) à partir de 15 ans jusqu’à la retraite 
partout en France en privilégiant 4 axes principaux : 

 favoriser l’insertion sociale et professionnelle des jeunes, 

 développer l’employabilité des personnes ayant des difficultés à 
trouver un emploi, 

 aider à la création et au développement d’entreprises, 

 trouver des emplois cachés et redonner confiance aux 
demandeurs d’emploi par une démarche originale, le 
Markethon. 

NOS OBJECTIFS – NOS BÉNÉFICIAIRES 

Insertion - Emploi  
en chiffres 

9 086 
Bénéficiaires 

En 2024. 

INSERTION SOCIALE ET PROFESSIONNELLE DES JEUNES 

 Les actions de l’insertion sociale et professionnelle des jeunes (15-25 ans) couvrent : 
 

 l’aide à la découverte des métiers et à l’orientation professionnelle, 
 

 des ateliers collectifs pour la recherche d’emploi (préparation de CV, d’entretiens d’embauche), 
 

 des accompagnements individuels des parcours d’insertion des jeunes comme le parrainage, le 
mentorat. 

 
 

 

 NOS PARTENAIRES 
 les missions locales 
 la Protection Judiciaire de la 

Jeunesse (PJJ) 
 l’école de la deuxième chance 
 différents acteurs publics 

Depuis 2021, AGIRabcd participe au programme 
 

Objectif Réussir Apprentissage (ORA) 
qui s’inscrit dans le projet 
«1 Jeune – 1 Mentor» et  
le Collectif Mentorat, 
 

projet de mentorat soutenu par  
le Ministère de l’éducation nationale et des sports. 

4 234 
Journées 

d’intervention 

 

EMPLOYABILITÉ 

Employabilité des Seniors 
AGIRabcd suit une méthodologie 
d’accompagnement long et individuel 
spécifique pour les seniors de plus de  
45 ans en recherche d’emploi visant à :  
 

 conserver une bonne estime de soi, 
 valoriser les acquis de leur expérience, 
 bien identifier leur projet professionnel. 

Accompagnement vers l’emploi 
AGIRabcd accompagne vers l’emploi des 
personnes en difficulté notamment des 
migrants, des handicapés, des détenus en 
leur proposant différents types d’ateliers sur : 
 

 la connaissance de soi, 
 la connaissance de l’entreprise, 
 les techniques de recherche d’emploi, 
 la simulation d’entretien d’embauche. 

 

https://objectifreussirapprentissage.fr/


  

  AIDE A LA CRÉATION ET AU DÉVELOPPEMENT D’ENTREPRISE 

AGIRabcd apporte : 
 conseils et assistance à des associations et entreprises, 

  
 aide à la création d’entreprise et accompagnement des auto-entrepreneurs en 

assurant : 
 

• accueil du créateur potentiel, premier diagnostic et première orientation, 
 

• aide au montage du dossier en vue de sa présentation aux différentes instances 
administratives et financières, 
 

• participation aux Comités d'agrément des financeurs pour évaluation de la fiabilité 
du projet et mise en place des financements adaptés, 
 

• suivi du démarrage du projet par des conseils de professionnels permettant les 
meilleures bases de réussite jusqu’à la phase de stabilisation de l’activité. 

 

 

NOS PARTENAIRES 
AGIRabcd intervient en partenariat avec FIR (Initiative France Réseau), ADIE (Association pour le Développement 
de l'Initiative Économique), la Fondation de la 2° chance et coopère avec les Directions Départementales du 
Travail, de l’Emploi, de la Formation professionnelle, les Chambres de Commerce et des Métiers, l’ANPE, l’APEC 
et les membres des professions libérales. 
 

MARKETHON 

Le Markethon est une "course à l’emploi" en une journée par 
des équipes de demandeurs d’emploi visitant les entreprises 
et commerces de la ville où ils habitent. Ces visites aux 
entreprises, commerces, artisans et professions libérales 
débouchent sur une récolte d’offres d’emploi cachées. 

 

La majorité des entrepreneurs visités acceptent de recevoir l’équipe au pied levé et présentent des 
postes à pourvoir. Les demandeurs d’emploi reprennent ainsi confiance dans leurs capacités à obtenir 
que la porte d’éventuels employeurs s’ouvre pour eux.  
 

 
 
En fin de journée les propositions  
d’emplois sont affichées pour le  
bénéfice de tous les participants. 

 



« MOBILITÉ-DÉPLACEMENT » 
 

  

AGIRabcd, association de bénévoles retraités, intervient à travers 
ses réseaux AGIRoute  et Mobilité dans les domaines de la 
sécurité routière et de la mobilité auprès de bénéficiaires 
variés pour: 
 

Prévenir les risques routiers, en  

 intervenant auprès des jeunes, essentiellement en milieu scolaire, 
suivant le continuum éducatif de l’Éducation nationale, 
 

 sensibilisant les conducteurs séniors aux évolutions du code de la 
route et des comportements.  

 

Favoriser l’insertion par la mobilité, en 
 aidant les jeunes adultes à se préparer au permis,  

 
 aidant les populations en difficulté à gérer leur mobilité en tirant le 

meilleur parti des offres locales, ce qui contribue à maintenir 
l’autonomie et lutter contre l’isolement des personnes âgées. 
 

NOS OBJECTIFS – NOS BÉNÉFICIAIRES 

Mobilité - Déplacement  

 
 en 2024 

7 727 
Bénéficiaires 

3 245 
Journées 

d’intervention 

 

NOS PARTENAIRES 
AGIRoute intervient en partenariat avec les Préfectures, Conseils départementaux, CCAS, Mutuelles, Caisses de 
retraite, Associations de retraités, Établissements scolaires, Missions locales, Chantiers d'insertion et Auto-écoles. 

AGIRoute participe au programme de l’Éducation Nationale, en 
 
 
 aidant les élèves et jeunes déscolarisés à se  

préparer aux épreuves APER (en primaire),  
ASSR (en collège) et ASR (en GRETA, CFA ou PJJ), 

 
 
 
 animant des ateliers en lycées et CFA :  

mieux (se) comprendre pour mieux se comporter 
 face aux risques routiers. 
 

 
 
 

 

CONTINUUM ÉDUCATIF DE SÉCURITE ROUTIÈRE 



 

 

 

                         :  

 
AGIRoute : 

 anime des ateliers d’aide à la compréhension du code de la route et 
de préparation à l’épreuve du code pour les adultes en difficulté, 
 
 

 

 accompagne certains d’entre eux en conduite supervisée  
pour améliorer leurs chances de réussir leur permis.  
Les accompagnateurs sont formés et interviennent en liaison étroite 
avec l’auto-école. 

ACCÈS AU PERMIS DE CONDUIRE 

                                      

Les ateliers AGIRoute au profit des séniors portent à la fois sur : 
 

 un rafraichissement de leur connaissance du code  
de la route et des évolutions de l’environnement routier  
et des véhicules, 
 

 
 

 une sensibilisation aux effets de l’âge sur leur aptitude à la 
conduite. 
Si besoin, des prolongements peuvent aider les intéressés à 
cerner leurs limites et envisager d’autres modes de 
déplacement. 

SÉCURITÉ DES CONDUCTEURS SÉNIORS 

 anime des ateliers sur la Sécurité des piétons âgés,  

 
 

 prépare des ateliers sur la Mobilité multimodale,  
en réponse à l’urgence environnementale : transports en 
commun, véhicules partagés, mobilités douces (législation 
et comportements). 

Hors la conduite de son véhicule, AGIR Mobilités: 

 

AUTRES MODES DE DÉPLACEMENT 

AGIR Mobilités organise d’autre part 2 services permettant de  
se faire conduire : 

 soit à bord de son propre véhicule par un conducteur sûr, rémunéré ou 
bénévole (CAR),  

 soit à bord du véhicule du conducteur bénévole (CONSOL). 

 



« SANTÉ – LIEN SOCIAL » 
 

 
.  

 

  

AGIRabcd, association de bénévoles retraités, intervient dans le domaine de la santé - lien social auprès de 
bénéficiaires variés partout en France selon 4 objectifs majeurs : 

Faciliter l’accès aux soins pour tous  
par la complémentaire santé en étudiant les différentes possibilités et formules adaptées aux besoins de chacun. 

Éduquer à la santé 
 Interventions dans les écoles primaires, collèges, lycées pour informer et sensibiliser sur le tabac, les toxicomanies, 

le soleil, l'hygiène de vie (alimentation, sommeil) 
 Sensibilisation des travailleurs handicapés à l'hygiène et la santé 
 Sensibilisation des travailleurs en chantier d'insertion à l'équilibre alimentaire 
 Information sur la nutrition aux femmes enceintes en difficultés 

 
 

Santé – Lien social 
en chiffres  

 
 en 2024 

Prévenir et maintenir l’autonomie 
 Prévention des addictions dans le cadre de la Protection Judiciaire de la 

Jeunesse. 
 Prévention des Accidents Domestiques chez les seniors 
 Ateliers de maintien de l’autonomie des seniors 
 Aide aux adultes handicapés 
Lutter contre l’isolement 
 Animations de clubs de loisirs auprès de malades en rééducation de 

longue durée 
 Conduite de séances sur l'estime de soi pour favoriser la recherche 

d'emploi 
 Rompre l’isolement des personnes âgées 

NOS OBJECTIFS – NOS BÉNÉFICIAIRES 

5 485 
Bénéficiaires 

 

1 225 
Journées 

d’intervention 

 

AGIRabcd intervient pour l’accès aux soins pour tous par le soutien à l’obtention d’une mutuelle en étudiant les différents 
besoins et possibilités et en apportant une aide administrative à la demande. 
Cette  action  s’adresse à des personnes âgées, des personnes en difficulté, des scolaires et étudiants et des jeunes en 
insertion professionnelle ou sociale. 
 
 
 

 
La prévention des addictions et l’éducation à la nutrition sont assurées auprès de : 
 élèves de collèges et lycées  

par l’éducation (tabac, drogues, nutrition),  
 étudiants pour prévenir des addictions  

et souligner l’importance d’une nutrition équilibrée, 
 jeunes en insertion professionnelle ou sociale. 

pour sensibiliser aux addictions, à la contraception  
et à la nutrition. 

ACCÈS AUX SOINS POUR TOUS 

PRÉVENTION ADDICTIONS ET NUTRITION 

NOS PARTENAIRES 

CNAM, CNAV, CAF, CCAS, Mutuelles, MONALISA, UNISCITE 



  

AGIRabcd participe au maintien de l’autonomie des personnes âgées par des 
interventions de :   
 aide et conseils pour les dossiers administratifs,  
 ateliers informatiques,  
 sensibilisation aux arnaques de la vie courante,  
 conduite automobile bénévole d’une personne âgée,  
 session d’information « Bien vivre sa retraite », 
 ateliers mémoire des séniors consistant  

en exercices et jeux stimulant cette faculté. 
 
 
  

AGIRabcd organise des séances d’information pour les séniors 
où sont donnés des conseils de sécurité concernent les risques 
de chutes au domicile, d’incendies et les arnaques domestiques 
(achats en ligne, prospectus trop alléchants, faux professionnels). 

Le projet «sécurité domestique intergénérationnelle» consiste en 
des visites au domicile des personnes âgées par des jeunes 
formés par AGIRabcd à détecter les dangers de la maison. 

PRÉVENTION DES ACCIDENTS DOMESTIQUES 

MAINTIEN  DE  L’AUTONOMIE  DES  PERSONNES  AGÉES 

    

LIEN SOCIAL 

Les actions de AGIRabcd dans le domaine du lien social s’adressent 
principalement aux personnes âgées dans le but de: 

 lutter contre l’isolement par des visites de convivialité, des promenades, 
des repas partagés qui sont réalisés soit au domicile des personnes ayant des 
difficultés à se déplacer, soit dans des établissements et des lieux de 
rencontres, 
 
 

 organiser des rencontres dans les maisons de retraites avec des ateliers 
créatifs et ludiques, des animations de lectures, dessin, chant, tricot, 
crochet, cuisine et des activités culturelles. 

 

 

AIDE AUX ADULTES HANDICAPÉS 

L’aide apportée par AGIRabcd aux handicapés a pour but de: 

 tendre vers l’autonomie des handicapés en participant à la gestion des papiers administratifs, la remise à niveau et 
le maintien des savoirs de base, l’apprentissage du code de la route et des nouvelles technologies, le secrétariat lors 
des examens, et l’accompagnement pour le retour à l’emploi, 

 organiser des activités culturelles, animation, jeux et aide aux sorties des personnes résidant en Maison d'Accueil 
Spécialisée. 



 

 

DÉVELOPPEMENT INTERNATIONAL  

 
 

  

 

 

 

 

 

 

<Décrivez vos Projets, dates, bénéficiaires, ressources, chiffres, résultats> 

 

                

  

Nos responsables pays vont au plus près des communautés locales pour connaitre leurs besoins 
et s’appuient pour y répondre sur 6 groupes de compétences et sont épaulés par 35 animateurs 
internationaux dans nos délégations territoriales. 

Contribuer au développement  
économique, culturel, sanitaire et social 

grâce au transfert de compétences 
vers les bénéficiaires: 

• lors de missions ponctuelles et programmes 
spécifiques dans un domaine précis, 

• dans le cadre de projets de co-développement 
impliquant de nombreux experts dans différents 
secteurs d’activités. 

  

 

 

NOS OBJECTIFS 

AGIRabcd soutient les 
Objectifs de Développement 
Durable des Nations Unies. 

 

Domaines d’intervention Répartition géographique 

Données 2023 

L’INTERNATIONAL EN CHIFFRES 



 

                    Les experts Enseignement d’AGIRabcd se mobilisent dans quatre domaines 
spécifiques : 
• l’enseignement proprement dit (remplacement de personnels éducatifs), 
• la gestion des personnels et la gouvernance des établissements (encadrement), 
• la formation et plus exactement la formation de formateurs, 
• l’accompagnement à l’homologation. 

La formation professionnelle contribue au développement économique et social  
en facilitant l’accès ou le maintien à l’emploi. 
En accompagnant les institutions ou les entreprises, les experts en formation 
professionnelle d’AGIRabcd répondent à une valeur essentielle de AGIRabcd :  
le transfert de compétences. 

Les experts d’AGIRabcd en accès à l‘eau potable et à l’assainissement mettent à 
disposition leurs compétences pour conseiller les demandeurs publics ou privés à 
concevoir et réaliser leurs projets en accès aux ressources en eau, distribution et 
réseau, traitement des eaux usées et leur réutilisation, collecte des déchets solides 
et leur traitement, hygiène et accès à des toilettes respectant l’Environnement. 
Des formations sont dispensées pour assurer les maintenances et pérenniser les 
projets. 

EAU ET ASSAINISSEMENT                                                                                                                        

Pour aider de jeunes entrepreneurs à créer leur entreprise, les experts en création 
d’entreprises d’AGIRabcd organisent des séries d’échanges en visioconférence et 
un suivi individuel permettant d’évaluer le projet, de conseiller le candidat dans le 
montage de son plan d’affaires et de préparer des demandes de financement. 

CRÉATION D’ENTREPRISES 

Les experts santé d’AGIRabcd œuvrent dans la transmission de savoir-faire lors 
de tutorats et au lit du malade, dans l’aide à l’enseignement par des cours 
magistraux (universités) et des cours en domaine médical et paramédical 
(infirmière, kinésithérapeute, sage-femme, etc.) et via des compétences 
complémentaires en audits, gestion hopitaux, centre de santé, maternité, 
programmes hygiène et nutrition et organisation de laboratoires. 

SANTÉ 

Issus du milieu agricole et agro-alimentaire, les experts en développement rural 
mettent à disposition leurs compétences en productions animales et végétales,  
en montage de projets, en conseils, de gouvernance coopératives ou organisations 
paysannes, en nutrition animale, en cultures vivrières, maraîchage et irrigation, en 
services administratifs et de développement d’activités génératrices de revenus 
(pour des entreprises, des écoles, des agriculteurs et des communautés 
villageoises).    . 

DÉVELOPPEMENT RURAL 

ENSEIGNEMENT 

FORMATION PROFESSIONNELLE 
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